Anexa 12

PENTRU A NU PIERDE INFORMATIILE, VA RUGAM SA NU DEPROTEJATI FORMULARUL.

FORMULARUL SE LISTEAZA PE O SINGURA FATA.

VA RUGAM SA NU TIPARITI PRECIZARILE FINALE SI ANEXELE 1-6

Folositi tasta Tab, tastele sageti Up si Down sau mouse-ul pentru pozitionarea pe campurile din formular.

2010 -

2012

CURRICULUM DE PROGRAM DE STUDII COMPLEMENTARE

Titlul programului:
(Max 200 caractere)

FARMACIE HOMEOPATA

Grupa de studii complementare Specialitdtile farmaceutice Nivelul

(selectati)
Farmacisti cu libera practica
Numarul in cadrul catalogului Anexa 4 | national
(Anexele 1-5)

Rezumatul programului: (Max. 3000 caractere)

Atestatul de Farmacie Homeopati se acorda in urma absolvirii a 2 module:

- modulul I din programul de pregatire pentru obfinenrea atestatului de studii
complementare in Homeopatie (comun pentru medici §i farmacisti);

- modulul II - specific pentru farmacisti.

Programul de pregatire prezentat mai jos corespunde pentru modulul II - specific pentru
farmacisti.

Participanti admisi: Farmacisti cu drept de libera practica, generalisti sau specialisti, ce
au absolvit modulul I comun cu medicii.

1. ORGANIZAREA PROGRAMULUI
1.1. Durata programului pentru modulul II

1.1.1. NUMARUL DE LUNI e 1lund (modul de 3
saptamani) sau
9 luni (cursuri de weekend)

1.1.2. NUMARUL DE MODULE/PROGRAM* (dacd programul este plurimodular ) e 1 modul (comasat sau de
weekend)

1.1.3. NUMARUL DE SAPTAMANI/LUNA* e 3 saptamani pelund, a 6
zile pe saptamana

e sau 1 weekend pe luna,
timp de 9 luni




/ modul
‘ 1.1.4. ORE DE CURS/SAPTAMANA* H 21
‘ 1.1.5. ORE DE PREGATIRE PRACTICA/SAPTAMANA* H 15
‘ 1.1.6. ORE DE CURS/ZI* H 3.5
| 1.1.7. ORE DE PREGATIRE PRACTICA/ZI* | 25

1.2. Responsabilul national al programului:

1.4.1. Nume: CRISTEA

1.4.2. Prenume: AURELIA NICOLETA

1.4.3. Data / Loc nastere: 20/11/1941 / Turnu-Severin, Mehedinti
[ZZ.LL.AAAA / Localitate,Judet]

1.4.4. Titlu didactic si/sau stiintific: | Profesor Dr. (selectati)

1.4.5. Doctor in stiinte medicale: DA (selectati)

1.4.6. Specialitate/specialitati FARMACOLOGIE SI FARMACIE CLINICA

1.4.7 Grad profesional Farmacist primar (selectati)

1.4.8. Loc de munca [completati denumirea institutiei sanitare publice]

1.4.9. U.M.F / Facultate/ UMF CAROL DAVILA - FACULTATEA DE FARMACIE

Departament: - DISCIPLINA DE FARMACOLOGIE SI FARMACIE

CLINICA

1.3. LECTORI PROPUSI SPRE ACREDITARE ( in temeiul unor
criterii de eligibilitate specifice programului, stabilite de
responsabilul national )

NR. ' Titlul Loc.de munc.{l 5
CRT Nume si didactic/ Specialitatea Docto- | Grad ( unl.tafe sanitara
prenume stiintific * rat ** ||profesional publica )

1 CRISTEA Profesor Farmacologie si || DA Farmacist UMF CAROL
AURELIA Farmacie clincia Primar DAVILA -
NICOLETA FACULTATEA DE

FARMACIE -
DISCIPLINA DE
FARMACOLOGIE
SI FARMACIE
CLINICA




LUPULIASA
DUMITRU

Profesor

Tehnica
farmaceutica

DA

Farmacist
Primar

UMF CAROL
DAVILA -
FACULTATEA DE
FARMACIE

PONORAN
CARMEN

Lector
Farmacist

NU

Farmacist
Primar

Director Executiv
Coordonator
PLANTEXTRAKT
Sat Radaia,

Jud. Cluj

PRATA
RALUCA

Lector,
Farmacist

DA

Farmacist

Agentia Nationala
a
Medicamentelor
(ANM),

Dept. Autorizare,
Proceduri
Europene

Si

Reprezentant
ANM la Grupul
de lucru pentru
Homeopatie,

din EMEA

CUCEREANU
LEONTINA

Lector,
Farmacist

NU

Farmacist
Primar

Farmacia
Homeopata3,
Str. Nicolae
Caranfil, nr. 32,
Sector 1,
Bucuresti
(Aviatiei)

MANCIULEA
MONA
NICOLETA

Lector,
Farmacist

Farmacie clinica

NU

Farmacist
Primar

Farmacia
“Farmedica
Center”,

Str. Ion Iriceanu
11, Sector 4,
Bucuresti
(Berceni)

RANDASU
ILEANA

Lector
Medic,
Formator
acreditat
in Homeo-

Medicina fizic3,
recuperare
medicald si
balneologie

DA

Medic
specialist

Institut National
de Expertiza
Medicala si
Recuperare,
Bucuresti




H patie

1.4. METODOLOGIE

1.4.1.Tehnici si metode de lucru (maxim 2000 caractere)

- invatamant teoretic — curs (retroproiector, videoproiector);

- invatamant practic - lucrari practice dirijate; vizita in farmacie homeopata, desemnata de
responsabilul de program;

- studiu individual, controlat prin seminarii, dezbateri si referate.

1.4.2. Structura programului

e 3 saptamani, 6 zile pe saptamana, 6 ore pe zi (selectati)
e sau program de weekend, 1 weekend pe luna, 9 luni

1.5. EVALUAREA CUNOSTINTELOR
Va rugam sa precizati daca:

. este necesara evaluarea initiala a aptitudinilor si/sau a
unui nivel de cunostinte, minim acceptabil, pentru accesul

la program? NuU

. este necesara o anumita perioada de practica medicala
neintrerupta pentru accesul la program ? Nu luni

1.5.1. in timpul programului ( evaluare formativa ):
Initial (evaluarea nivelului de cunogtinte minim acceptabil, pentru accesul la program)
Nivelul dobandit in ciclul I (comun cu medicii) - certificat prin Adeverinta de

absolvire a Ciclului 1.

In timpul programului ( evaluare formativi ):
- evaluare la seminarii, dezbateri, referate;
- aprecierea abilitatilor practice, in timpul lucrarilor practice dirijate.

1.5.2. la sfarsitul programului ( evaluare sumativa®):
Examen cu doua probe (in fata unei Comisii de specialitate):
e Porba practica,
e Test scris.

2. SCOPUL SI OBIECTIVELE EDUCATIONALE GENERALE ALE

PROGRAMULUI

2.1. Utilitatea programului de studii complementare ca
dezvoltare profesionala ulterioara
specializarii/specializarilor in: (maxim 500 caractere)



Scopul general al programului este de a pregati farmacisti cu competenta in domeniul
Farmaciei homeopate, in vederea prepararii, controlului, depozitarii si eliberarii consiliate a
preparatelor homeopate. Aceastd competenta largeste aria de activitate a farmacistilor licentiati
din Facultatile de Farmacie, de la domeniul produselor farmaceutice alopate si la domeniul
produselor farmaceutice homeopate.

Scopul deriva din faptul ca in Facultatile de Farmacie din Romania, nu se invata farmacie
homeopata, ci exclusiv farmacie alopata. In unele dintre centrele universitare (ca de ex. in
Bucuresti), a fost introdus in planul de Invatdmant, pentru anul terminal V, un curs facultativ de
Homeopatie, cu un numar redus de ore (in perioada 1991 -2010), sustinut de Prof. Dr. Farm.
Cristea Aurelia Nicoleta.

3. . SCOPUL SI OBIECTIVELE EDUCATIONALE SPECIFICE ALE
PROGRAMULUI:
3.1. ce anume se asteapta de la absolventii programului de
pregatire complementara:

3.1. SCOPUL:
- Insusirea de citre participanti a teoriei si practicii de FARMACIE HOMEOPATA
- Formarea de farmacisti competenti in Farmacie homeopata, capabili sa:
e prepare, sa controleze si sa elibereze consiliat, medicamente homeopate;
e realizeze cercetdrile si dosarele, necesare la inregistrarea medicamentelor homeopate  (ir
conformitate cu Normele in vigoare, elaborate de Agentia Nationalda a Medicamentului);
3.2. OBIECTIVELE:

- Cunoagterea si respectarea reglementarilor referitoare la prepararea, controlul, depozitarez
si eliberarea consiliatd a medicamentelor homeopate;

- Executarea corectd a operatiunilor de diluare si dinamizare, operatiuni esentiale pentru
realizarea unei dilutii infinitezimale de tip homeopat;

- Executarea corecta a operatiunii de impregnare cu dilutii homeopate, in vederea realizarii
unui preparat homeopat cu dozare omogena;

- Cunoasterea si utilizarea corectd a metodelor si tehnicilor de preparare a tincturilor
homeopate

- Cunoasterea si aplicarea metodelor de control al calitatii preparatelor homeopate;

- Insusirea cunostintelor necesare pentru elaborarea uni protocol de cercetare stiintifica n
domeniul homeopatiei, in conformitate cu reglementarile de etica si cerintele de acuratete a
cercetarii stiintifice. Aplicarea analizei statistice pentru evaluarea rezultatelor cercetarii.

- Cunoagsterea cerintelor pentru inregistrarea unui preparat nou homeopat, in conformitate cu
Normele in vigoare, elaborate de Agentia Nationala a Medicamentului.

ORGANIZATORUL SI COORDONATORUL PROGRAMULUI DE STUDII
COMPLEMENTARE:

SCOALA NATIONALA DE SANATATE PUBLICA, MANAGEMENT SI
PERFECTIOARE IN DOMENIUL SANITAR BUCURESTI PRIN CENTRUL



NATIONAL DE EDUCATIE CONTINUA A MEDICILOR, MEDICILOR
DENTISTI SI FARMACISTILOR

6.VALIDAREA STIINTIFICA SE FACE DE CATRE:
COMISIA DE SPECIALITATE A MINISTERULUI SANATATII

7. ACREDITAREA ATESTATULUI SE FACE DE CATRE:

MINISTERUL SANATATII

8. CREDITAREA ATESTATULUI:

COLEGIUL FARMACISTILOR DIN ROMANIA

9. DREPTURILE SI OBLIGATIILE DETINATORULUI DE ATESTAT

a. Drepturi

Drepturi

1.
2. Dreptul de depozitare si eliberare a preparatelor homeopate, insotitd de consilierea

(98]

9]

Realizarea si evaluarea dosarelor de inregistrare a medicamentelor homeopate.

competentd a pacientului; preparare de dilutii, trituratii, granule si globule, supozitoare
si ovule homeopate; preparare si control de tincturi — mama

Sa promoveze tratamentul prin homeopatie.

Sa acorde consiliere competentd la eliberare medicamentelor homeopate, in sistem
public sau privat.

Sa participe la programe de dezvoltare profesionala continua in domeniu

Obligatii

Obligatii:

. Respectarea strictd a legislatiei si reglementarilor in vigoare privind medicamentele

homeopate

homeopatie, in cazul sdu

Sa manifeste interes in dezvoltarea sa profesionald in domeniul homeopatiei, prin
participarea la programe de educatie permanenta in domeniu

10.

Conditii de inscriere la programul de pregatire

(alcatuirea dosarului candidatului la program):

Acces din grupa de specialitati Specialitatile farmaceutice

Farmacisti cu drept de libera practica

Obligatoriu: Absolvent al Ciclului I Homeopatie (comun cu medicii).

PRIN ACEASTA SE CERTIFICA LEGALITATEA SI CORECTITUDINEA
DATELOR CUPRINSE IN PROGRAMUL DE STUDII COMPLEMENTARE



RESPONSABIL DE PROGRAM,

Nume, prenume: Prof. Univ. Dr. Farm. Aurelia Nicoleta
CRISTEA
Semnatura:

ANEXA 1

PROGRAMA ANALITICA (maxim 2000 caractere)

ANEXA I
PROGRAMUL TEMATIC DE FARMACIE HOMEOPATA
PROGRAMA CURSULUI (60 ore + 3 ore evaluare finala teoretici/modul II)

1. METODA TERAPEUTICA HOMEOPATA SI MEDICAMENTUL HOMEOPAT ... 1 ori
(Prof. Dr. Farm. Primar AURELIA NICOLETA CRISTEA)
- Homeopatia — metoda farmacoterapeutica alternativa alopatiei.
Paraleld intre alopatie, enantiopatie s1 homeopatie, isopatie.

- Homeopatia — scurt istoric al farmaciei homeopate, definitie, principii (legi)

(principiul similitudinii; principiul dozelor infinitezimale homeopate sau legea
potentdrii prin dinamizare; principiul experimentarii medicamentelor pe omul
sanatos ,,sensibil”; principiul specificitatii si personalitatii biologice; principiul
unitatii biologice reactionale; principiul globalitatii).

- Remediul (medicamentul) homeopat — definitie, caracteristici.

- Dilutia homeopata si doza infinitezimala. Dilutii decimale si centezimale. Dilutii joase,
medii, Tnalte si continutul in molecule (conform nr. lui Avogadro).

2. PATOGENEZII (Farmacologia homeopatd) ... 7 ore
(Prof. Dr. Farm. Primar AURELIA NICOLETA CRISTEA)

- Patogenezii homeopate — tipuri: patogenezii experimentale, patogenezii clinice si
patogenezii toxicologice (sau Farmacodinamia, Farmacoterapia si Farmacotoxicologia
homeopata).

- Actiune homeopatica si actiune izopatica.

- Remedii homeopate — clasificari dupa natura (origine).

- Patogeneziile principalelor remediilor policreste (Fdin., Ftox., Fter., Fgraf.).

Relatii structura chimica — efect, conform principiului smnhtudlnu Exemple.
3. MEDICINA HOMEOPATA ( Notiuni de bazi) ... 7 ore
(Prof. Dr. Farm. Primar AURELIA NICOLETA CRISTEA)
- Boala in homeopatie,ca sindrom reactional. Diagnosticul de remediu. Similia,

similimum.
- Diagnosticul homeopat: ierarhizarea simptomelor, modalitati.
- Terenul (constitutie, temperament, intoxinatie) — element important in practica

medicala homeopata. Biotipologii:
- tipurile constitutionale - carbonic, sulfuric, fosforic, fluoric; remedii de constitutie;




- tipurile de intoxinatii (diateze)- psora, sycoza, tuberculinism, luetis; remedii de
intoxinatie;

- tipurile temperamentale - hidrogenoid, oxigenoid, carbonitrogenoiod.

- Drenajul in homeopatie. Tipurile principale ale drenajului.

- Tipuri de farmacoterapie homeopatd — unicism, pluralism, complexism.

- Prescriptia homeopata. Farmacografia homeopata. Scari de dilutie si potente.

- Modul de administrare corect al preparatelor homeopate.

- Produse homeopate tipizate

4. NATURA SI ORIGINEA REMEDIILOR HOMEOPATICE. MEDICAMENTUL
HOMEOPAT, CLASIFICARI FUNCTIE DE NATURA, ORIGINE, MATERII PRIME.
TINCTURA MAMA SI FORMELE FARMACEUTICE HOMEOPATE ... 6 ore

(Prof. Dr. Farm. Primar LUPULIASA DUMITRU)
- Remedii homeopate de origind vegetala, minerala si animala. Materii prime.
- Bioterapice. Materii prime utilizate la prepararea lor. Bioterapice simple si complexe.
- Notiunea de tincturd mama, ca remediu major in terapeutica homeopata. Solventii
utilizati la prepararea ei.
Forme farmaceutice utilizate in homeopatie.
5. OPERATIUNEA DE DECONCENTRARE SI DINAMIZARE ... 2 ore
(Prof. Dr. Farm. Primar LUPULIASA DUMITRU)
- Scari de dilutie. Dilutia decimala si centezimala.
- Dilutia hahnemaniana (metoda flacoanelor separate).
- Dilutia Korsakoff (metoda flaconului unic). Dezavantajele metodei.
6. OPERATIUNEA DE IMPREGNARE ... 2 ore
(Prof. Dr. Farm. Primar LUPULIASA DUMITRU)
- Granule si globule.
- Prepararea granulelor si globulelor impregnate.

7. TEHNOLOGIA DE OBTINERE A TRITURATIILOR MEDICAMENTOASE SOLIDE ...2
ore
(Prof. Dr. Farm. Primar LUPULIASA DUMITRU)

- Trituratii. Tehnologia de obtinere a trituratiilor medicamentoase solide.
- Trituratii preparate cu tincturi mama si cu solutii.

8. TINCTURI MAMA SI FORME FARMACEUTICE HOMEOPATE. METODE DE
PREPARARE INDUSTRIALA ... 6 ore
(Farm Primar CARMEN PONORAN):
- Materii prime folosite la fabricarea tincturilor mama.
- Tincturi mama, metode de preparare industriala.
- Prepararea dilutiilor i granulelor homeopate in industrie.
- Metode de preparare a altor forme farmaceutice (unguente, colire, sol.injectabile,etc.)
9. CONTROLUL SI CONSERVAREA MEDICAMENTELOR HOMEOPATE ... 4 ore
(Farm. Primar CARMEN PONORAN):
- Controlul calitatii materiilor prime.
- Controlul calitatatii tincturilor mama.
- Controlul pe flux - garantia calitatii medicamentului homeopat.
10. DIFERENTE INTRE FARMACOPEELE HOMEOPATE EUROPENE
(Farm. Primar CARMEN PONORAN) ... 2 ore
- Farmacopeea Germana




- Farmacopeea Franceza
- Farmacopeea Europeana

11. NORME PENTRU AUTORIZAREA SI INREGISTRAREA PRODUSELOR
HOMEOPATE IN ROMANIA ... 3 ore
(Farm., Responsabil in domeniu, la ANM, RALUCA PRATA- IAVORSZKY).
12. MEDICAMENTE HOMEOPATE INREGISTRATE IN ROMANIA ... 3 ore
13. (Farm., Responsabil in domeniu, la ANM, RALUCA PRATA- IAVORSZKY).

14. DISCUTAREA PRODUSELOR HOMEOPATE INREGISTRATE IN ROMANIA ...6 ore
(Medic specialist, competenta in homeopatie, ILEANA RANDASU)

15. MECANISME DE ACTIUNE S$I SUBSTRATUL INFORMATIONAL AL DILUTIILOR
HOMEOPATE INALTE (ipoteze si cercetari stiintifice) ...2 ore
(Prof. Dr. Farm. Primar AURELIA NICOLETA CRISTEA)
- mecanismul de feed-back;
- teoria “memoriei apei” (teoria clusterilor si clatratilor, etc);
- teoria undelor si campurilor.
16. CONCEPTUL DE FARMACOLOGIE CIBERNETICA-INFORMATIONALA IN
SPRIJINUL FARMACOTERAPIEI HOMEOPATE...3 ore
(Prof. Dr. Farm. Primar AURELIA NICOLETA CRISTEA)
- Cauzalitetea informationala si legile informatiei - in sprijinul principiilor homeopatiei
(similitudine si potentare).
- Teoria informationala a dozelor (cantitatilor) si efectul ritmic bisens.
- Izo- si homeo-reglarea in mecanismul biocibernetic de feed-back
17. CERCETARI STIINTIFICE PRIVIND REMEDIILE HOMEOPATE SI DILUTIILE
INALTE ... 4 ore
(Prof. Dr. Farm. Primar AURELIA NICOLETA CRISTEA)
- Cercetdri experimentale.
- Studii clinice.
- Metodologia studiilor clinice cu produse homeopate.Calculul statistic.

18. Evaluare finala teoretica .... 3 ore
(PROF. DR. AURELIA NICOLETA CRISTEA)

RESPONSABIL DE PROGRAM,

Nume, prenume: Prof. Univ. Dr. Farm. Aurelia Nicoleta
CRISTEA
Semnatura:



ANEXA 11

Baremul de manevre, tehnici si activitati practice (maxim 2000
caractere)

ANEXA II

BAREM MINIMAL DE MANEVRE, TEHNICI SI ACTIVITATI PRACTICE
(42 ore + 3 ore de evaluare finala practica = 45 ore)

1. Farmacia homeopata, activitdfi si organizare. Diluteca homeopata. Dotarea necesard pentru
acreditarea unei farmacii homeopate ... 6 ore
(Farm. primar MONA MANCIULEA).

2. Dilutia homeopata (dilutie + dinamizare) si impregnarea — demonstratie si formarea
deprinderilor practice, in lucrari practice dirijate de laborator ... 6 ore

(Farm. Primar MONA MANCIULEA).

3. Dilutia homeopata (dilutie + dinamizare) si impregnarea —testarea deprinderilor practice, in
lucrari practice dirijate de laborator ... 6 ore

(Farm. Primar MONA MANCIULEA).

4. Vizitd indrumata, in Farmacie Homeopata ... 12 ore

(Farm. Primar Leontina Cucereanu).

5. Organizarea, fluxul tehnologic si controlul de calitate Intr-o Intreprindere de productie a
preparatelor homeopate (Film comentat) ... 6 ore

(Farm.Primar CARMEN PONORAN).

6. Consilierea in farmacia homeopatd. Limitele recomandarii in farmacia homeopata . Discutii.

...60re

(Medic specialist, Competentd in Homeopatie, ILEANA RANDASU)




7. Evaluarea finala practica... 3 ore

(Lector farm. primar MONA MANCIULEA).

ANEXA III

TEMATICA DE EXAMEN PENTRU OBTINEREA ATESTATULUI DE
STUDII COMPLEMENTARE (maxim 3000 caractere)

ANEXA III

TEMATICA DE EXAMEN PENTRU OBTINEREA ATESTATULUI

1. PROBA TEORETICA: 10 subiecte din temele materiei de curs.
2. PROBA PRACTICA - testarea deprinderilor practice:

- dilutii (decimale, centezimale);
- dinamizari;
- impregnari de granule;

3. NOTAREA SIREZULTATELE
Examenul se sustine in Centrul universitar in care s-a efectuat pregatirea;

- Proba practica este eliminatorie, cu nota minima 7;
- Fiecare proba se noteaza de la 1 la 10;
- Nota finald a examenului este media notelor de la cele doua probe (scrisa si

practicd);

- Nota finala minima admisa este 7 (sapte);

RESPONSABIL DE PROGRAM,
Nume, prenume: Prof. Univ. Dr. Farm. Aurelia Nicoleta

CRISTEA

Semnatura:




